
迎春企画『ハレの日』にむけて迎春企画『ハレの日』にむけて

浜田支所江津くらしづくり委員会主催で迎春料理会が行なわれました

11月 12日（火）、江津市渡津町「渡津コミニュティセンター」

で、浜田支所江津くらしづくり委員会主催による迎春企画・『ハレ

の日』にむけて～おもてなし料理会～が、参加者 28名で開催され

ました。

今回の企画内容は、コープクォリティ商品を材料に使って、７種

類以上の迎春料理を調理・試食する他、「しめ縄づくり」も体験で

きるという豪華２本立て。コープクォリティ商品を初めて試された

方がほとんどでしたが、「大きなご馳走エビフライ」の大きさとプ

リッとした食感、それに「濃厚シーザーサラダドレッシング」の風

味の豊かさにここかしこで驚きの声があがっていました。

年々「お正月らしさ」が薄まりつつある昨今ですが、こういう機

会に改めて「みんなで楽しく過ごすこと」の大切さをかみしめてみ

るのも良いですね。

「大きなご馳走エビフライ」

「黒酢あんの中華風肉だんご」

「たまねぎドレッシング」

「濃厚シーザーサラダドレッシ

ング」等、コープクォリティ商品

をふんだんに使ったメニューと

なりました。

「しめ縄づくり」もチャレンジしました！

参加された皆さんが今回、もうひと

つ楽しみにしていたのが、

「しめ縄づくり」。

クリスマスのリースのような可愛ら

しさですが、石見地方で毎年お正月に

飾られているしめ縄です。紅白の水引

や松ぼっくり、造花などをあしらっ

て、それぞれオリジナルのしめ縄が完

成しました。出来上がりを並べて、即

席の品評会も行われました。

「コープクォリティ」商品、ご存知ですか？
1,000 人規模の組合員モニターの８割以上が

「おいしい」と評価し、原料や製造方法が明らか

で、他の商品との違いが明確な点を基準に設

け、商品化しています。

思った以上に、

カンタンに作れ

ました！

賑やかに「ピンチョス」を調理


